Essara

Ce genre est fréquent lors des festivités
locales. Les danses et chants dénommés «
Essara » se pratiquent par des troupes
constituées de 18 hommes au minimum.
Chaque danseur est muni d'un baton de
berger, qu'il croise avec celui de ses
concurrents, produisant un singulier
temps.

El Hadra

«Grace au seigneur et a son prophéte» sont
les themes favoris des troupes d’El Hadra.
Au rythme des instruments traditionnels

de musique, El Kellal et le Bendir surtout, les
chanteurs reprennent dans leur répertoire
des chants religieux et des louanges au
seigneur Dieu.

El Hadra s'exécute en groupes : deux files de
chanteurs se donnent la réplique et chantent
en symbiose sous des acclamations
rythmées.

El Barzana

Danse guerriere trés fréquente a Tidikelt. Les
danseurs simulent avec leurs épées les
combats d'autrefois.

T bel

Un genre folklorique connu surtout dans la
région de Tidikelt par I'appellation de « T'bel Ain
Belbala », et « Chelali » du c6té de Touat. Cet
instrument de percussion ancestral est de toutes
les fétes et saisons. Sous ces diverses dimensions,
petits ou grands, marié avec la flGte (Nay), ou El
Mezouad, T'bel avec sa douce mesure, a réussi a
s'imposer comme l'instrument phare du folklore




